Bildungs-Kurse in den Ferien
und in der Freizeit 2027
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Weil Bildung Spass macht!

Sie wollen in den Ferien und in der Freizeit etwas erleben?
Sie mochten etwas lernen?

Sie mochten andere Menschen kennenlernen?

Sie interessieren sich fiir andere Regionen der Schweiz?

Sie schatzen ein angepasstes Lern-Tempo?

Dann sind die Kurse der Bildungsklubs genau richtig fiir Sie.

In diesem Programm-Heft finden Sie verschiedene Kurse fiirs Jahr 2027.
Die Kurse sind flir Menschen mit und ohne Beeintrachtigung.

Bei Fragen konnen Sie sich direkt beim Bildungsklub melden, der den Kurs anbietet.
Die Adressen finden Sie am Schluss des Programm-Hefts.

Erklarung Symbole
Rollstuhlgangig

Rollstuhlgéngig auf Anfrage
Nicht rollstuhlgéngig

Mit Ubernachtung
=

Sl .
Ohne Ubernachtung

Bildungs-Kurse in den Ferien und in der Freizeit werden organisiert von:

pro infirmis C) vhs

InSIeme volkshochschule pius

Bildungskiub Agarge.

Mit freundlicher
Unterstltzung durch:

’fn'ériié AN MICH
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Wellness Wochen-Ende in Andeer

Mo&chten Sie so richtig wellnessen und entspannen?

Sie verbringen ein Wochenende im Hotel Fravi.

Sie lernen verschiedene Entspannungs-Techniken kennen
und geniessen feines Essen.

Sie besuchen das Mineralbad.

Sie besuchen bei Bedarf die Sauna und das Dampf-Bad.

Leitung ... Cheryl Ott und Rico Widmer . ...
L HOEN B ATEREHIER  ococonnncconmmoonnnnon s
ety o SSLEEL BT s
LR e Samstag 9.40 Uhr bis Sonntag16.30 Uhr
Kosten 360 Franken (im Doppelzimmer mit Vollpension)

Sie brauchen keine Unterstilitzung
bei der Korperpflege.

Anmeldeschluss 5. Januar 2027

Anmeldung und Infos: Bildungsklub Pro Infirmis, Graubiinden

i

Friihlingsferien: Bauernhaus Panoramablick

Lieben Sie Tiere und mégen Sie die Natur?

Dann kommen Sie mit auf den Bauernhof.

Hier haben Sie die M&glichkeit, Lamas oder Kalber zu streicheln sowie
diverse Ausfliige mit den Lamas zu machen.

Wer will, darf auch beim Fiittern und Putzen der Tiere helfen.

Sie kdnnen eine Golden Retriever Hiindin und ein Welpe begleiten.

Es hat einen Whirlpool und geniigend Platz um zu entspannen.

Lentwing MadlainaHartmann ...
GTE oo Bauernhaus Panoramablick, Rothenburg
DI encs! 2 R AES B AU s
Kosten 760 Frankenim Doppel- oder Mehrbettzimmer,

inkl. Vollpension, Reiseleitung und Betreuung

Anmeldeschluss 15. Januar 2027

Anmeldung und Infos: insieme Bildungsklub Aargau

W
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mailto:bildungsklub-graubuenden%40proinfirmis.ch?subject=Kursanmeldung
mailto:info%40bildungsklub-aargau.ch?subject=Kursanmeldung

Bar und Service kennenlernen

Mochten Sie einmal selber einen Cappuccino machen?
Oder ein Bier zapfen? Oder Gaste bedienen?

Sie arbeiten in der Kultur-Beiz Heitere Fahne mit.

Sie lernen die Arbeiten an einer Bar oder im Service kennen.
Am Freitag-Abend kommen Gaste in die Heitere Fahne.

Sie arbeiten mit und setzen das Gelernte um.

L JulianOester .
O - S
Datum AYCLREN AV cooconoancasssseamoasoamoassnmmas
Zeit Donnerstag 10 Uhr bis 17 Uhr

....................... e 2Ol
Kosten 190 Franken (mit Mittag- und Abendessen)

Anmeldeschluss 10. April 2027

Anmeldung und Infos: volkshochschule plus

@
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Vogel in der Natur beobachten

Wahrend drei Tagen beobachten wir gemeinsam verschiedene Vogel.
Vogel, die in Wiesen, am Wasser oder im Wald leben.

Sie lernen mit einem Feld-Stecher Végel zu suchen.

Sie erhalten spannende Informationen (iber das Verhalten der Vogel.
Sie erhalten ein Bestimmungsbuch mit Bildern und Namen der Vogel.

Leitung Alex Zimmermann, Feldornithologe
....................... [nZzusammenaibeittBIrdLielClanerlands
O e Rapperswil-JonaUmgebung =~ ..
QEIGI  oeocososs I
=L AT SRS e coccmone
Kosten 380 Franken pro Person im DZ, inkl. Vollpension

Sie brauchen keine Unterstiitzung bei
der Korperpflege.

Anmeldeschluss 10. Mai 2027

Anmeldung und Infos: Pro Infirmis, Bildungsklub Glarus-St. Gallen
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Lama-Trekking im Entlebuch

Sie lernen das Tier Lama kennen. Sie fiihren ein Lama.
Sie geniessen die schone Natur im Entlebuch.

Die Natur im Entlebuch steht unter Schutz.

Sie wandern auf ebenen Wegen.

Wir essen gemeinsam auf dem Lama-Hof.

Sie Gibernachten im Doppelzimmer im Hotel.

-
5
T
=Ty
=
e
3
4
e
{4
&
<.
o
3
©

Lot Christine Aeschbacher, Daniel Bitzer
LT Flihli, Treffpunkt BahnhofBern ...
DRI et 19.bis20. Juni2027 s
2l Samstag 10.15 Uhr bis Sonntag 16.30 Uhr
Kosten 350 Franken, mit GA 320 Franken

Anmeldeschluss 1. April 2027

Anmeldung und Infos: volkshochschule plus

W

Rurn Tol

Stadte-Reise nach Solothurn

Solothurn gilt als schonste Barock-Stadt der Schweiz.

Es gibt viele prachtige Kirchen, alte Brunnen und schone Hauser.
Wir entdecken sie gemeinsam.

Wir spazieren an der Aare oder fahren mit der Gondel.

Sie erfahren, warum die Zahl 11 fiir Solothurn so wichtig ist.

Leitung . Anne-MarieWeder . .
Ort Stadt Solothurn

....................... Treffpunkt Bahnhof St. Gallen oder nach Absprache
Datum 12. bis 16. Juli 2027

ooEaBGEaEaaAEAAAARAT Planung: Samstag, 12. Juni, 10.30 Uhr, St. Gallen
Kosten 1130 Franken im Einzelzimmer (mit Vollpension

und Ausfliigen, ohne Getranke)

Sie brauchen keine oder wenig Unterstiitzung
bei der Korperpflege.

Anmeldeschluss 10. Mai 2027

Anmeldung und Infos: Pro Infirmis, Bildungsklub St. Gallen-Appenzell

%

Fismus, Tino.Zurbrligg
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mailto:bildungsklub-sg-app%40proinfirmis.ch?subject=Kursanmeldung
mailto:info%40vhsplus.ch?subject=Kursanmeldung

Wandern und geniessen im Appenzellerland

In dieser Woche lernen Sie das Appenzellerland kennen.
Wir ibernachten in einem herzigen Hotel in Gais.

Wir machen kleine Wanderungen.

Wir erkunden die Stadt Appenzell.

Wir besuchen einen Streichel-Zoo.

Gemeinsam machen wir Musik.

Wir entspannen uns und kochen fein.

Lelwomg ClaudiaKiinzler i
T Hotel ldyll, Moser 4, Gais ..
DI cenes! Lo 2 UEZOET
Kosten 850 Franken im Einzelzimmer

(mit Vollpension und Ausfliigen, ohne Getranke)

F“'q A\ Sie brauchen keine oder wenig Unterstiitzung
XN (= bei der Kérperpflege.

Anmeldeschluss 10. Mai 2027

Anmeldung und Infos: Pro Infirmis, Bildungsklub St.Gallen-Appenzell
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Spannende Sommer-Ausfliige in der Schweiz

Am Montag machen wir einen Spaziergang mit Alpakas.

Am Dienstag besuchen wir das Connyland.

Am Mittwoch spielen wir 4D Minigolf, essen Pizza und gehen ins Kino.
Am Donnerstag erleben wir eine schéne Schifffahrt.

Am Freitag besuchen wir Knies Kinderzoo in Rapperswil.

Rl MadlainaHartmann, s
Ort Ausgangsort und Treffpunkt: Bahnhof Aarau
....................... CEECEEEEN
DBV cossosons 03./04./05/06, /0T August 2027 .
e =
Kosten 300 Franken

Anmeldeschluss 1. Juni2027

Anmeldung und Infos: insieme Bildungsklub Aargau

W

Wellness-Wochenende

Wir gehen in ein Wellness-Hotel.

Wir entspannen uns. Wir baden im Solbad.

Sie kdnnen etwas liber Massage und Meditation lernen.
Sie lernen etwas Uber Yoga.

Wir bewegen uns auch in der Natur.

Sie lernen etwas uiber gesundes Essen.

Leitung . Thomas Wagner, Marianne Jenni
Ot Sigriswil, Treffpunkt Bahnhof Bern oder Thun
Datum . 21.bis22. August2027
Zeit Samstag 10 Uhr bis Sonntag16.30 Uhr
Kosten 385 Franken, mit GA 365 Franken

Sie brauchen keine oder wenig Unterstiitzung
bei der Korperpflege.

Anmeldeschluss 1. Juni 2027

Anmeldung und Infos: volkshochschule plus
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Hiitten-Zauber in Brambriiesch, Graubiinden

Sie verbringen ein Wochenende in der Natur.

Sie lernen Pflanzen und Tiere kennen.

Wir erkunden die Umgebung von Brambriiesch.

Wir Gibernachten in einem eigenen Haus und kochen selber.
Wir grillieren am Lagerfeuer.

Wir machen Spiele und Singen zusammen.

Leitung ... Othmar Suter und Ramon Rankwiler
EoL Netnfieandeliane B bitics el CR) NNGG—
Datum . ...AbisS September202r ...
= Samstag13.30 Uhrbis Sonntag1sUhr
Kosten 290 Franken (im Mehrbett-Zimmer mit Vollpension)

Sie brauchen keine Unterstiitzung bei der
Korperpflege. Wir kdnnen bis zum Haus fahren.

Anmeldeschluss 30. Juni 2027

Anmeldung und Infos: Bildungsklub Pro Infirmis, Graubiinden
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3 Tagein Appenzell

Sie besuchen das Dorf Appenzell.

Wir spazieren durch das schéne Appenzell.
Wir besuchen das Brauchtum-Museum.

Sie machen lhren eigenen Appenzeller Biber.
Wir Gbernachten in einem Hotel.

Leitung Christine Aeschbacher, Daniel Bitzer
ort ... Appenzel, TreffpunktBahnhofBern
Datum 17. bis 19. September 2027

Planung: 4. September 2027, 14 bis 16 Uhr

Sie kdnnen 1 bis 2 Stunden gehen.
Sie brauchen keine oder wenig Unterstiitzung
bei der Korperpflege.

Anmeldeschluss 1. Juni 2027

Anmeldung und Infos: volkshochschule plus
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Happy Radio kurz und intensiv

Sie erleben, wie eine Radio-Sendung entsteht.
Sie lernen das Radio-Studio von Radio RaBe kennen.

Sie bestimmen mit der Gruppe die Themen fiir die Sendung.

Sie kdnnen ein Interview machen.

Sie konnen die Musik auswéhlen.

Sie kénnen auch ein Quiz oder ein Horspiel gestalten.
Unsere Sendung lduft auf Radio RaBe.

Leitung .. WimaRall
G BT e
DR 18, /19, September2027 . .iieiieriiens
Zeit .......Jeweilsl0Uhrbis16.30Uhr
Kosten 169 Franken

Anmeldeschluss 1. Juli2027

Anmeldung und Infos: volkshochschule plus

W

Unterwegs am Genfersee

Wir Ubernachten in einem schonen Hotel direkt am Genfersee.

Wir lernen spannende Orte rund um den Genfersee kennen.

Das Olympische Museum, die Weinberge von Lavaux oder Schloss Chillon.
Im Chaplin’s World erfahren wir viel tiber das Leben von Charlie Chaplin.
Wir reisen mit Zug, Schiff oder Bus und spazieren zu Fuss.

Ort Genfersee
....................... Treffpunkt Bahnhof St. Gallen oder nach Absprache
Datum 4. bis 8. Oktober 2027

Planung: Samstag, 4. September, 10.30 Uhr, St. Gallen

Kosten 1190 Franken im Einzelzimmer
(mit Vollpension und Ausfliigen, ohne Getranke)

A\ Sie brauchen keine oder wenig Unterstiitzung
= bei der Korperpflege.

Anmeldeschluss 10. Mai 2027

Anmeldung und Infos: Pro Infirmis, Bildungsklub St. Gallen-Appenzell
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Herbstferien: Bauernhaus Panoramablick Wellness Wochen-Ende in Andeer
Lieben Sie Tiere und mdgen Sie die Natur? Mochten Sie so richtig wellnessen und entspannen?
Dann kommen Sie mit auf den Bauernhof. Sie verbringen ein Wochenende im Hotel Fravi.
Hier haben Sie die Moglichkeit, Lamas oder Kélber zu streicheln sowie  Sie lernen verschiedene Entspannungs-Techniken kennen
diverse Ausfliige mit den Lamas zu machen. und geniessen feines Essen.
Wer will, darf auch beim Fiittern und Putzen der Tiere helfen. Sie besuchen das Mineralbad.
Sie kdnnen eine Golden Retriever Hiindin und ein Welpe begleiten. Sie besuchen bei Bedarf die Sauna und das Dampf-Bad.
Es hat einen Whirlpool und gentigend Platz um zu entspannen.
Leitung | Madlaina Hartmann L e QAR MEMET. ~
ot Bauernhaus Panoramablick, Rothenburg o Hotel Fravi, Andeer (GR) ...
Datum .. 10.bis16, Oktober2007 P 0202 2 OMOREART.
Kosten 760 Franken im Doppel- oder Mehrbettzimmer, L Samstag 9.40 Uhr bis Sonntag16.30 Uhr .
....................... inkivollpension, Re seleitungund Bemeuung ius KostenmmmccORankeniimiBoprpelimmerm Eolipension)
F’(q A\ Sie kdnnen 2 bis 3 Stunden mit Pausen wandern. A Sie brauchen keine Unterstiitzung
e R | I S S e
Anmeldeschluss 1. Juni2027 Anmeldeschluss 30. September 2027
Anmeldung und Infos: insieme Bildungsklub Aargau Anmeldung und Infos: Bildungsklub Pro Infirmis, Graubiinden
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Impressionen aus Bildungs-Kursen
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Tanz-Wochenende in Weggis Weihnachts-Markt und Kloster Einsiedeln

Die Tanze sind aus verschiedenen Landern. Sie fahren nach Einsiedeln.

Sie erfahren etwas lber diese Lander. Einsiedeln gehdrt zum Kanton Schwyz.

Sie kdnnen Musik wiinschen. Sie besuchen den Weihnachts-Markt.

Man kann die Ténze auch im Sitzen tanzen. Sie sehen das berlihmte Kloster Einsiedeln.

Wir reisen mit Zug und Schiff nach Weggis. Sie libernachten in einem Hotel.

Wir iibernachten und essen gemeinsam im Hotel. Wir essen gemeinsam auf dem Weihnachts-Markt.

Leitung ... Christine Aeschbacher, Daniel Biitzer

FEIE CREtEASS AN S S TeffpunktBahnnofBern
EELCRONL == o0 B T T Datum 27. bis 28. November 2027
Datum ... 30.bis3L. Oktober2027 . .. Zeit Samstag 9.15 Uhr bis Sonntag 17.30 Uhr
2Ot ] Samstag 9.30 Uhrbis Sonntag LTUhr . Kosten 395 Franken, mit GA355 Franken
Kosten 364 Franken|(Doppelzimmer), mit GA324Franken A Sie kdnnen 2 bis 3 Stunden gehen.
F!‘ A\ = Sie brauchen keine oder wenig Unterstiitzung
£ beider Korperpflege.
Anmeldeschluss 1. Juni2027 Anmeldeschluss 1. September 2027

Anmeldung und Infos: volkshochschule plus Anmeldung und Infos: volkshochschule plus
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Adressen fur die Anmeldung

insieme Bildungsklub Aargau
Landstrasse 70

5436 Wiirenlos

Telefon: 079 51510 17

E-Mail: info@bildungsklub-aargau.ch

Pro Infirmis St. Gallen-Appenzell-Glarus
Bildungsklub Glarus-St. Gallen

Burgstrasse 15

8750 Glarus

Telefon: 058 77516 21

E-Mail: bildungsklub-glarus@proinfirmis.ch

Pro Infirmis Graubiinden

Bildungsklub

Engadinstrasse 2

7000 Chur

Telefon: 058 77517 19

E-Mail: bildungsklub-graubuenden@proinfirmis.ch

Pro Infirmis St. Gallen-Appenzell-Glarus
Bildungsklub St.Gallen-Appenzell
Poststrasse 23

9001 St. Gallen

Telefon: 058 77519 65

E-Mail: bildungsklub-sg-app@proinfirmis.ch

volkshochschule plus
Seilerstrasse 27
3011Bern

Telefon: 031302 09 05
E-Mail: info@vhsplus.ch
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Anmeldung fur die Bildungs-Kurse 2027

Kurs: Kurs-Nummer:
Name, Vorname:

Adresse:

PLZ/Wohnort: Telefon-Nummer:

Geburts-Datum: E-Mail:

Ich bin im Roll-Stuhl. Ich bin IV-berechtigt:  JA NEIN

Ich bin auf Unterstiitzung im Kurs angewiesen. Ichhabe: GA  Halbtax Begleitausweis

Hinweise zur Beeintrachtigung oder besonderer Betreuung:

Die An- und Riickreise-Kosten zu den Kursen bezahlen die Teilnehmerinnen und Teilnehmer selbst.
Es gelten die Geschéfts-Bedingungen des jeweiligen Bildungsklubs.

Ort/Datum: Unterschrift:

Bitte schicken Sie lhre Anmeldung an den Bildungsklub, der den Kurs organisiert.
Die Adressen finden Sie auf der Liste neben dieser Anmelde-Karte.

Wir empfehlen lhnen, die Anmeldung in einem Kuvert zu versenden.

So bleiben Ihre personlichen Angaben geschiitzt.



